Zakladni skola a materska skola Bernartice, okres Jesenik — prispévkova

organizace
Bernartice 259, 790 57, tel.: 732529100, e-mail: zs.bernartice@seznam.cz

Ochrana zdravi a provoz skoly od 25.5.2020 do konce
Skolniho roku 2019/2020

Tento materidl stanovi pouze ty provozni podminky, které se lisi (Ci jsou stanoveny nad ramec)
od standardnich podminek vyplyvajicich ze skolskych, hygienickych, pracovnépravnich a dalSich
predpisu.

1.

Pohyb Zaka v zakladni Skole se Fidi témito principy:

Prichod ke skole a pohyb pied skolou

Je zakdzano velké shromaZzdovani osob pred Skolou.

Pred Skolou je potfeba dodrZzovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi
opatfenimi (neni nutné napr. u doprovodu Zdka/cleni spolecné domdcnosti).

Pro vSechny osoby nachazejici se pred Skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu.

Zaci se shromazduji ve skupinach tak, jak budou nasledné spole¢né ve tfidach.

Zaky pred gkolou vyzvedava povéreny pedagogicky pracovnik.

Cas prichodu 74k ke $kole: 7,50 — 8,00 hodin.

PFi odchodu Zak( ze skoly nesmi dochazet k nadmérnému shromazdovani osob pred
budovou Skoly.

Vstup do budovy Skoly nebo Skolského zatizeni

Vstup do budovy skoly je umoZnén pouze Zakum, nikoliv doprovazejicim osobam.
Pedagogové odvedou Zaky do tfid po skupindch, aby nedochdzelo ke kontaktu mezi
skupinami.

Vsichni Zaci i zaméstnanci Skoly nosi ve spolecnych prostorach rousky.

Kazdy Zak bude mit s sebou na den minimalné 4 rousky (2 na dopoledne, 2 na odpoledne)
a sacek na uloZeni rousky.

Skola je opravnéna vymezit prostory, ve kterych se zaci mohou pohybovat — s timto
opatfenim budou Zaci seznameni 25.5.2020.

Zak je povinen dodrzovat stanovena hygienicka pravidla; jejich opakované nedodriovani, je
dlvodem k nevpusténi Zadka do skoly, resp. k vyrazeni Zaka ze skupiny.

Skola organizuje provoz v $atnach, pfipadné mistech uréenych k odlozeni svrchniho odévu a
prezuti tak, aby se zamezilo setkavani Zaka z rdznych skupin.

V budové skoly

Pfed opusténim tfidy si vSichni Zaci na celou dobu mimo tfidu nasadi rousky.
Dezinfekéni prostfedky na ruce jsou pridélovany do tfid, na toalety a do Skolni jidelny.
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Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5
min).

Ve tridé

Neprodlené po piezuti, popripadé po prichodu do tfidy, musi kazdy pouzit dezinfekci na
ruce. Predtim si umyje ruce (dukladné 20 az 30 sekund vodou a tekutym mydlem).

SloZeni skupin Zaku se stanovi pfedem a je neménné, je nutné vyhnout se jakymkolivzménam
ve sloZeni skupiny zakd.

Maximalni pocet zakul ve skupiné Zaka je 15 s tim, Ze je nezbytné dodrzet zasadu jeden Zak
v lavici ve tfidé.

V prubéhu pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku, pokud je
zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochazi k blizsimu kontaktu (napr.
pfFi skupinové prdci), musi se rousky nosit i ve tfidé.

Pfi sejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku.

Z4ci si po kazdém vzdélavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své tiidé.

Skola vede evidenci o dochdazce 74kt do gkoly.

Pti podezieni na mozné priznaky COVID-19

Nikdo s pfiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym ptriznakim
COVID-19 (zvysend telesnd teplota, kasel, nahlda ztrata chuti a Cichu, jiny pfiznak akutni
infekce dychacich cest), nesmi do skoly vstoupit.

Dékujeme rodi¢im a zakonnym zastupclim Zakd, Ze oznami ke konzultaci ve skole pfipadny
vyskyt jakéhokoliv infekéniho onemocnéni s podezienim na COVID-19 v domdacnosti ditéte,
v jeho blizkosti, nebo navrat osoby, Zijici s ditétem ve spole¢né domacnosti, ze zahranici.
Pokud Zak vykazuje néktery z moznych priznakd COVID-19, je nutné umistit jej do
samostatné mistnosti a kontaktovat zdkonné zastupce zdka s ohledem na okamzité
vyzvednuti Zdka. O podezieni informuje Skola spadovou hygienickou stanici. Ostatni Zaci
budou umisténi do jiné mistnosti nebo zméni aktivitu na pobyt venku s povinnym nosenim
rousky, dokud neni zndmy zdravotni stav indisponovaného 7aka. Skola by méla mit
bezkontaktni teplomér k méreni télesné teploty.

Pokud se u zaméstnance skoly priznaky objevi v pribéhu prace, resp. vyucovani, Skolu opusti
v nejkrat$im mozném ¢ase s pouzitim rousky a s pozadovanym odstupem. Zaky je pak
vhodné umistit do jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku s povinnym nosenim
rousky, dokud neni znam zdravotni stav indisponovaného zaméstnance skoly.

Ramcova pravidla pro poskytovani skolniho stravovani v zafizeni Skolniho stravovani

Strdvnici si sami jidlo a piti nenabiraji a neberou si ani pfibory — pfibor obdrzi Zak zabaleny
v ubrousku.
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e Vjidelné se pfi vydeji jidla nesmi potkavat Zaci z rGznych skupin Zaka. Pfi stravovani jsou

zajistény obvyklé rozestupy jako ve tridé. A ddle je nutné zajistit rozestupy mezi jednotlivymi

skupinami.
e Rouska se odklada pouze pfi samotné konzumaci jidla a piti, a to do vlastniho sacku.
e Pred vstupem do jidelny si kazdy Zak umyje ruce a pouZije dezinfekci na ruce.
e Jinak se dodrzuji zvySenou mérou bézna hygienicka pravidla.

7. Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:
1. Vék nad 65 let s pridruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stredné zdvazZné a zdvazné astma bronchiale) s
dlouhodobou systémovou farmakologickou |écbou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou l1é¢bou
napr. hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napt. a) pfi imunosupresivni 1éCbé (steroidy, HIV apod.),
b) pfi protinadorové 1écbé,
c) po transplantaci solidnich organt a/nebo kostni dfeng,

5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m:).
6. Farmakologicky |é¢eny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce
ledvin (dialyza).

8. Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).

8. Co délatv pripadé, ze zak patii do rizikové skupiny

PFi prvnim vstupu do Skoly ptedkladd zdkonny zadstupce Zaka tato prohlaseni, kterd je mozné
podepsat pred vstupem do Skoly:
® pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Min. zdravotnictvi, a

® pisemné Cestné prohlaseni o neexistenci pfiznak( virového infekéniho onemocnéni (napr.
horecka, kasel, dusnost, ndhla ztrdta chuti a ¢ichu apod.) - (samostatny dokument —

k nahlédnuti na strankach skoly, rodic¢e déti, které do skoly nastoupi, dostanou dokument
fyzicky k podpisu).

V ptipadé alergie bude mit Zak potvrzeni od |ékafe — projevy alergie mohou byt zaménény za
pfiznaky respiraéniho onemocnéni.
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7 s

Pokud zdkonny zastupce tyto dokumenty nepodepiSe, nebude Zakovi osobni ticast ve skole
umoznéna.

9. Skupiny Zzakul 1. stupné

e Maximalni pocet Zaku ve skupiné je 15. VZdy musi byt splnény podminky: jeden Zak v lavici s
rozestupy mezi lavicemi viz ¢ast Ve ttidé.

e SlozZeni skupin je neménné po celou dobu od opétovného umoznéni pritomnosti zak( ve
Skole do 30. 6. 2020. O zarazeni zakl do skupin rozhoduje feditel Skoly, ve skupiné mohou
byt 74ci rGznych v&kovych kategorii. Zéka nelze zafadit do $kolni skupiny pozdé&ji, ne? k 25. 5.
2020.

e Do 18.5.2020 je mozno zaky k dochazce pfihlasovat — navratkou na dokumentu, ktery jste
obdrzeli.

10. Vzdélavaci aktivity Zaka 1. stupné

Vzdéldvaci aktivity jsou organizovany pravidelné kazdy pracovni den.

RozvrZeni vzdélavacich aktivit dostanou Zdaci 25.5.2020.

Vzdélavaci aktivity probihaji v souladu s distan¢nim (dalkovym, domacim) vzdélavanim.
Ranni druZina neni poskytovana.

Skola vede evidenci o dochazce 7ak(i do skupin. V pFipadé nepfitomnosti 74ka oznamuje
zakonny zastupce tuto skuteénost Skole do 8 hodin prvniho dne Zakovy nepfitomnosti a
zaroven informuje o tom, zda bude Zak naddle do skupiny dochdazet. Absence se
nezapocitava do absence uvadéné na vysvédceni zaka. Jde tady hlavné o bezpecnost déti.
e Vyuka télesné vychovy v bézné podobé, véetné plavani, neni mozna.

e Zarazeni pohybovych chvilek na protaZeni a relaxaci je doporucené, stejné jako pobyt ve
venkovnim prostfedi na pozemku Skoly. Aktivity mimo aredl Skoly nejsou mozné.

e Zacatek a konec vzdélavacich aktivit:
Dopoledne: 8,00-11,45
Odpoledne: 11,45 - 15,00

V této souvislosti, prosim, pfipiste na dokument Cestné prohlaseni informaci,
zda bude vase dité po aktivitach odchazet samo, nebo je budete vyzvedavat.

Dékuji za dosavadni spolupraci a vzajemnou dlivéru vam, rodiciim, ale i
zaméstnancim skoly.

Digitalné podepsal Mgr. Hana Palovéikova
20200507 12:20:48 +02'00

Mgr. Hana Palov¢ikova oo

V Bernarticich dne 5.5.2020 Mgr. H. Palovéikovd, fed. Skoly
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